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ま・ち・の・話・題

２
月
に
入
り
、
ス
プ
リ
ン
グ
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
も
始
ま
り
ま
し
た
。

昨
年
ま
で
の
悔
し
さ
を
晴
ら
す
た

め
に
、
今
ま
で
に
な
い
く
ら
い
体

を
鍛
え
、
技
術
の
向
上
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
開
幕
に

向
け
て
交
流
戦
や
オ
ー
プ
ン
戦
を

繰
り
返
し
な
が
ら
、
実
践
面
で
の

調
整
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

大
き
く
様
変
わ
り
し
た
フ
ァ
イ

テ
ィ
ン
グ
ド
ッ
グ
ス
に
ご
期
待
く

だ
さ
い
。
そ
し
て
、
町
民
総
合
運

動
場
に
応
援
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

☆
イ
ベ
ン
ト
報
告

【
ピ
ッ
タ
リ
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
】

１
月
19
日
に
、
浅
野
選
手
を
除

く
新
入
団
選
手
８
人
が
、
ピ
ッ
タ

リ
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
に
参
加
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
初
め
て
の
イ

ベ
ン
ト
と
い
う
こ
と
で
、
皆
さ
ん

と
の
交
流
に
も
ぎ
こ
ち
な
さ
が
あ

り
ま
し
た
が
、
一
緒
に
走
っ
て
い

る
時
は
す
っ
か
り
リ
ラ
ッ
ク
ス
し

た
笑
顔
で
し
た
。
皆
さ
ん
に
顔
と

名
前
を
覚
え
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、

こ
れ
か
ら
色
々
な
イ
ベ
ン
ト
に
参

加
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
ご
声
援

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

【
越
知
中
学
校
総
合
学
習
】

１
月
24
日
に
、
越
知
中
学
校
１

年
生
の
総
合
学
習
の
授
業
で
、
統

括
本
部
長
の
北
古
味
と
梶
田
選
手

が
、
フ
ァ
イ
テ
ィ
ン
グ
ド
ッ
グ
ス

と
越
知
町
の
つ
な
が
り
に
つ
い
て
、

お
話
し
す
る
機
会
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
と
し
て
支

援
い
た
だ
く
よ
う
に
な
っ
た
経
緯

や
、
球
団
が
越
知
の
皆
さ
ん
に
恩

返
し
し
た
い
こ
と
な
ど
、
ス
タ
ッ

フ
と
選
手
の
視
点
か
ら
、
冷
静
に

そ
し
て
熱
く
思
い
を
伝
え
ま
し
た
。

【
た
こ
あ
げ
大
会
】

１
月
26
日
に
開
催
さ
れ
た
た
こ

あ
げ
大
会
に
は
、
梶
田
選
手
と
中

村
選
手
が
参
加
し
ま
し
た
。

し
っ
か
り
と
事
前
に
準
備
し
て
、

入
念
に
ド
ッ
キ
ー
を
描
く
新
人
の

中
村
選
手
と
、
ひ
ら
め
き
重
視
で

ス
ロ
ー
ガ
ン
や
サ
イ
ン
な
ど
を
配

置
し
て
い
く
梶
田
選
手
が
対
照
的

で
し
た
が
、
二
人
と
も
少
し
で
も

高
く
飛
ば
そ
う
と
、
真
剣
に
た
こ

づ
く
り
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

仁
淀
川
の
河
原
に
出
て
み
る
と
、

絶
好
の
風
が
吹
い
て
い
て
、
二
人

の
た
こ
も
風
に
乗
っ
て
青
空
に
溶

け
込
む
か
の
よ
う
に
高
く
舞
い
上

が
っ
て
い
ま
し
た
。
こ
の
た
こ
の

よ
う
に
、
今
年
の
チ
ー
ム
の
成
績

も
ど
ん
ど
ん
上
が
っ
て
い
っ
て
ほ

し
い
も
の
で
す
。

【
安
全
祈
願
】

２
月
か
ら
の
ス
プ
リ
ン
グ
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
を
前
に
、
1
月
31
日
に

横
倉
神
社
を
訪
れ
、
1
年
間
け
が

な
く
無
事
に
シ
ー
ズ
ン
を
戦
え
る

よ
う
、
安
全
祈
願
を
執
り
行
い
ま

し
た
。

厳
か
な
雰
囲
気
の
境
内
で
は
、

新
し
い
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
る
緊
張

感
と
、
昨
年
ま
で
と
は
違
っ
た
チ

ー
ム
を
作
る
ん
だ
と
い
う
強
い
決

意
に
満
ち
た
メ
ン
バ
ー
の
い
い
顔

が
印
象
的
で
し
た
。

☆
交
流
戦
の
お
知
ら
せ

す
っ
か
り
高
知
の
春
の
イ
ベ
ン

ト
と
し
て
定
着
し
た
「
土
佐
の
お

き
ゃ
く
」
で
す
が
、
今
年
も
四
国

銀
行
野
球
部
と
交
流
戦
を
行
う
こ

と
と
な
り
ま
し
た
。
高
知
県
を
代

表
す
る
野
球
チ
ー
ム
が
激
突
し
、

熱
い
闘
い
を
繰
り
広
げ
ま
す
。
両

チ
ー
ム
の
今
年
を
占
う
貴
重
な
一

戦
で
す
。
ぜ
ひ
球
場
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

【
日
時
】

３
月
８
日
（
土
）
午
後
１
時

雨
天
の
場
合
は
９
日
（
日
）
に

順
延

【
球
場
】
高
知
球
場

【
入
場
料
】
大
人
１,
０
０
０
円

中
学
生
以
下
無
料


