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実は、田舎でも揉めることは多いようです。

｢終活｣はよく耳にするようになりましたが、

｢相続｣は手続きやら何かと

面倒そうで後まわしになりがちですよネ

｢相続｣が資産家だけのものだと　　　　　
　　　　思ってませんか？

遺すということ、ひき継ぐということを考えてみませんか。
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読書三昧で 

　　ついつい読書に

集中しすぎて目が疲れたり、

身体の節々が痛くなったり。

一日30分〜1時間程度が目安。

　15分で一度休憩を。

林田 康隆:著　アスコム

遠くの景色を見る

読書の秋!!とはいえ


