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越知町
移住・定住支援ガイド

おち暮らしを応援します！

子育て
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浅尾沈下橋

KOCHIの中に

OCHIがある

生涯学習 医療・福祉 移住・定住



●預かり・学童保育

〇こども園一時預かり事業
保護者の皆様のご希望に応じて、
預かり保育を行っています。
・幼稚園型預かり保育
・一般型預かり保育

〇学童保育
午後５時３０分まで

●入学祝い金支給

小学校新入学児童を対象に
入学祝い金を支給します。

●多子世帯保育料等軽減事業

高校生までのお子さんを３人以上養育して
いる家庭の第３子以降児の保育料を無料と
します。
認定こども園・保育所等に同時に２人以上
入園している世帯の第２子の保育料を全額
支給します。

●育児相談・栄養相談

保健師と管理栄養士が訪問や来
所、電話で子育てなどに関する
相談を受けています。
また、離乳食講習会も実施して
います。

●子育て支援センター

就学前のお子さんと保護者同
士の交流や育児相談ができる
場所を提供します。

●園庭開放日

こども園では、毎月１回、
園庭を開放しています。
就学前のお子さんがお家
の方と一緒に園庭で遊べ
ます。

●産後ケア事業

お母さんや赤ちゃんの心身のケアや育児の
サポートをするために、産後ケア施設での
宿泊や通所の利用、自宅でケアを受けるこ
とができます。

●出産祝い金支給

民生委員児童委員が、赤ちゃ
んが生まれた家庭を訪問し、
祝い金を支給します。

●おもちゃ図書館

子どもたちが、おもちゃや絵
本で自由に遊ぶことができ、
親同士の交流の場にもなって
います。おもちゃや本は貸し
出しも行っています。

●妊婦健診・産婦健診・妊婦歯科健診

妊娠期の１４回の妊婦健診と１回の妊婦歯科健診を助成。
産後２週間と４週間の２回の産婦健診を助成します。

●ベビーシート貸し出し

お子さんの交通事故による被害の
軽減を目的に、生後９ヵ月までの
乳児が使用できるベビーシートの
無料貸し出しを行っています。

●学習教材支援

保護者の経済的な負担の
軽減を目的に、越知小学
校・中学校で購入する
ワークブックやドリルな
どの学習教材費を全額支
給します。

●乳幼児用防災対策

災害時の対策として乳幼児用
のおむつやミルク、ほ乳瓶、
毛布やタオルなどを備蓄して
います。また、こども園では
月に１～２回防災訓練を行っ
ています。

●給食費支援

〇こども園副食費無償
・副食費無償（ご飯は持参） 3歳児～5歳児
・給食費無償（完全給食） 0歳児～2歳児

〇小学校、中学校
２２歳までに相当するお子さんを３人以上養育する
家庭で、越知小学校・中学校に在学する３人目以降
の給食費を支援します。



●児童交流事業

友好交流町である北海道滝上町
と越知町の小学5年生が、夏は
ラフティング、冬はスキーなど
の体験を通して交流します。

●中学生国際交流事業

中学３年生が国内の施設で、英
語力向上を目的とした英語研修
を体験します。

●高校生通学支援事業

高校生の保護者に、通学費や寮
または下宿等の費用を対象に補
助金を交付します。

●奨学金貸与制度

向学心を持ちながら、経済的理
由によって高校や専門学校、大
学等に就学が困難な方に奨学金
を無利子で貸与します。

●奨学金給付制度

向上心を持ちながら、経済的
理由によって、大学や短期大
学への就学が困難な方に、奨
学金及び入学支度金を給付し
ます。

●地域教育推進事業

仁淀川で遊ぼう大会などの行
事を通して、地域住民が世代
を超えて交流しています。

●本の森図書館

本の貸し出しの他、工作教室
や読み聞かせ会など、年間を
通して多彩なイベントを行っ
ています。

●横倉山自然の森博物館

館内の模型、映像、体験コー
ナーで「歴史」「伝説」「植
物」「自然」の魅力あふれる横
倉山の全貌をわかりやすく解説
しています。

●乳幼児医療費助成

０歳から高校生までのお子さ
んが、保険医療機関などで受
診する際に、医療費の自己負
担分を無料とします。

●ひとり親家庭医療費助成

所得税が課税されていない「ひとり
親家庭」の医療費の自己負担分を無
料とします。
（その他所得の判定要件あり）

●児童扶養手当の支給

ひとり親となった家庭の生活
安定と自立を助け、児童福祉
の増進を図ることを目的とし
て支給されます。

●読書活動推進事業

子どもの読書活動推進として、
ブックスタート（新生児）、セカ
ンドブック（小学校入学）、サー
ドブック（中学校入学）と年代に
応じた本をプレゼントします。

●スクールバス運行事業

遠距離通学用にスクールバスや
タクシーを運行しています。

●木育誕生祝い品事業

木育（木を保育や子育て、暮
らしに取り入れた環境教育）
の考え方を生かした子育て支
援の取り組みとして新生児に
「木製玩具」と「木育の本」
をプレゼントします。

住民のみなさんが、年齢
を問わず、年代を超えて
学び、楽しむ場を提供し
ています。



越知町には病院・診療所が
５ヵ所あり、身近で安心でき
る医療施設が充実しています。
さらに、町民の皆様が健康で
安心して過ごせるように、医
療・福祉に関するサービスを
行っています。

●成人歯科健診

年度年齢２０歳,３０歳,４０歳,
５０歳,６０歳,７０歳で歯科検
診を希望する方は、年間１回、
県内の委託歯科医療機関で無料
で受診できます。

●移住体験ツアー

移住者の先輩や地域の方々とふれあいながら、観光
だけではわからない越知町の魅力を実感できます。

●お試し住宅

越知町へ移住を希望されている方が、越知町での暮
らしを体験できる住宅です。
３日間から最長３５日間有料で使用できます。

●総合健診の実施

特定健診とがん検診が同時に受診できます。４０歳以上の結核、肺が
ん、胃がん、大腸がん、肝炎ウイルス検査は無料です。子宮頸がん
（２０歳以上）、乳がん、前立腺がん（５０歳以上）の健診は有料の
場合もあります。ピロリ菌検査は１,０００円。

●無料健診

国保被保険者の３０～３９
歳の若者健診、４０歳以上
の特定健診を無料で行って
います。

●不妊治療費助成

不妊治療の自己負担の助成を
行っています。

●障害者の医療費助成

重度心身障害児・者の方が、保険医療機関等で受診する際に、医療費
の自己負担金を全額助成します。町内に住所を有し、身体障害者手帳
１級、２級をお持ちの方、または重度知的障害と判定された方が対象
となります。（年齢により支給要件あり）

●高齢者ハイヤーチケット

介護保険の認定を受けず、地域でがん
ばる７５歳以上の高齢者を支援するた
めに、ハイヤーチケットを交付します。
（交付は要件に該当する方）

●ヘリポートの設置

町内には災害時だけではなく、救急搬送にも使用できるヘリ
ポートが７ヵ所あります。
越知（１０区）、大桐（桐見川２区）、野老山（１６区２）、
横畠（清水）、明治（桑薮、日ノ浦、谷ノ内）

●奨学金等返還支援事業補助

奨学金等の貸与を受けて高校・大学等に就学した
方が、卒業後に越知町に居住し、かつ、就業した
場合に、借り入れた奨学金等の全部又は一部を補
助します。
補助金額：毎月償還額のうち
・町内就業者：1月当たり上限2万円
・町外就業者：1月当たり上限1万5千円

移住支援員を配置して、
Iターン、Uターンを検討
している方に移住・定住
に向けての支援を行って
います。



●移住者民間賃貸住宅家賃助成金

①家賃助成
町外からの転入者に対して家賃の１/３を助成（要件あり）
最長３６ヵ月、上限１万円/月

②入居費用助成
町外からの転入者に対して①の家賃助成を受ける住宅への入居に係る
敷金、礼金及び引越費用の１/３を助成（要件あり）
１回限り、上限８万円

●空き家改修事業

越知町の空き家バンクに登録されている空き家を売買
または賃貸借をする者が、空き家の改修を行う場合の
改修費と空き家に残る荷物の片付け費用を補助します。
（要件あり）
・改修 ； １回限り、上限270万円
・片付け： １回限り、上限10万円

●住宅リフォーム補助

町内に住宅を有し、現に居住している方が、リ
フォーム工事を行う場合、その工事費の１/３
を補助します。（要件あり）
１回限り、上限２０万円

●耐震リフォーム補助

住宅耐震化事業の補助金を活用して、住宅の耐震工事
を行う際、併せて増改築やリフォーム工事を行う場合、
その工事費の１/３を補助します。（要件あり）
１回限り、上限３０万円

●住宅耐震化事業（診断）

住宅の耐震化を促進するために耐震
診断費用を助成します。
・木造住宅：無料
・非木造住宅：診断費に対して
上限３.３万円まで補助します。

●ブロック塀耐震化事業

避難路に面している危険性の高い
既存コンクリートブロック塀等の
撤去または安全な塀への改修を行
う場合の費用を助成します。
１件あたり上限４０.７万円

●家具等安全対策支援事業

町内にある住宅に対し、地震の際に転倒の恐れがある家
具に転倒防止金具やその取り付け費を支援します。
１世帯あたり上限３.２万円

●町営住宅

町内には、「小舟団地」
「フォレストタウンおち」
の２つの町営住宅団地があ
ります。（要件あり）

●若者住宅

越知町に定住しよう
とする世帯主が３５
歳以下の方を支援す
る町営住宅です。
（要件あり）

●特定優良賃貸住宅
ハイツ・ラピュタ

越知町が、家賃の一部を補助
する県営住宅です。
（要件あり）

●新規就農への支援

新規就農研修支援、新規就
農者育成総合対策事業費支
援など、それぞれの方の条
件にあった就農活動を支援
します。

●住宅耐震化事業（設計・工事）

耐震診断後、耐震性に問題があるという診断が出た住宅の耐震改修設計
及び改修工事を行う費用の一部を補助します。
・耐震改修設計に要する費用の一部を補助します。
一棟あたり上限３０.５万円 ※金額は要件によって異なります。

・耐震改修工事に要する費用の一部を補助します。
一棟あたり上限１４３.８万円 ※金額は要件によって異なります。

●空き家バンク制度

町内の空き家の有効活用を
通じて、新たな定住者を確
保するとともに、移住・定
住促進による地域の活性化
を図るため、空き家情報の
提供、案内を行っています。



支援ガイドに関する詳しいことは、下記までお問い合せください。
支援内容の●と問い合わせ先の●が同じカラーになっています。

問い合わせ先（市外局番 0889）

● 住民課 26-1115 ● 建設課 26-1113
● 企画課 26-1164 ● 危機管理課 26-1231
● 総務課 26-1111 ● 産業課 26-1105
● 教育委員会 26-3511(3400) ● 保健福祉課 26-3211
● 社会福祉協議会 26-1149

〒781-1301 高知県高岡郡越知町越知甲1970 越知町役場

お問い合わせ

ｷｬﾝﾌﾟﾌｨｰﾙﾄﾞ

改訂 2025．6

地上絵

仁淀川 横倉山

ﾛｸﾞﾊｳｽ文旦


